
FIŞA DISCIPLINEI 
1.Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA DIN BUCUREŞTI 

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE SOCIOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA 

1.3 Catedra DEPARTAMENTUL DE SOCIOLOGIE 

1.4 Domeniul de studii SOCIOLOGIE 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea SOCIOLOGIE 

   

2.Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei POLITICI SOCIALE 

2.2 Titularul activităţilor de curs  Prof. univ.dr. Marian Preda 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Asist. univ. dr. DANIELA URSE  

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei 
Obligatori
u 

         

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 4 

din care: 3.2 curs 
2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 4 

Examinări 2 

Alte activităţi  3 

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3.10 Numărul de credite  5 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

        
 

 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 
cursului  

 

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 

 

6. Competenţele specifice acumulate  

Competente 
profesionale 

 
Formarea capacității de înțelegere a sistemului de protecție socială si a relației dintre nivelul 
politicilor și cel al problemelor sociale pe care le adresează. 
 

Competente 
transversale 

Intelegerea evolutiilor socio-economice 
Formarea capacităţii de evaluare a problemelor si programelor sociale 
 
 



 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Statul bunăstării şi mecanismele producerii bunăstării 
sociale în economia de piață 

2. Limitele pieţei şi rolul compensator al statului în 
sistemul economiei de piaţă 

3. Cetăţenia – bază a politicilor sociale 
4. Conceptul de cetăţenie la T. H. Marshall 
5. Cetăţenia în Mileniul III 
6. Universalism vs selectivitate- principii de redistribuire 

a bunăstării; Beneficii universaliste; beneficii selective 
7. Analiza comparativă a politicilor sociale : Modele de 

state ale bunăstării       
8. Contextul politicilor sociale (I) : sărăcie, inegalitate, 

excluziune socială 
9. Contextul politicilor sociale (II) : evoluţii în sfera 

familiei, Gen şi politici sociale .  
10. Contextul politicilor sociale (III) : Migraţie 
11. Contextul politicilor (IV) : ageing society 
12. Asigurări  sociale : teoria asigurărilor, asigurări sociale 

de şomaj şi de sănătate 
13. Asigurări de  pensii 
14. Riscuri sociale- evoluţii şi influenţe în sfera politicilor 

sociale 
 
                                                                                                                                                                                                                 

 
Metode de învăţare 
activă 
(expunere didactică, 
dezbatere) 

 

BIBLIOGRAFIE 
Barr, N: The Economics of the Welfare State – Stanford University Press, 1998 
Beck, U. (1992). Risk Society Towards a new modernity. London: Sage. 
Giddens, A. (1998). The third way-the renewal of social-democracy. Oxford: Polity Press. 
Esping-Andersen, G.,  (editor), 1996 – Welfare State in Transition: National Adaptation in Global Economies – Sage, 
London 
 Esping-Andersen, G., 1990 - The Three Worlds of Welfare  Capitalism -  Cambridge, Polity Press. 
Jones, Catherine, 1993, "The Pacific Challange", in "New  perspectives on the welfare State in Europe", 
Rontledge, 1993. 
Leibfried, Stephan, 1993, "Towards a European welfare state?",  in Jones, C. (ed.), in  "New perspectives on the 
welfare state  în Europa", Routledge, 1993. 
Pescaru-Urse, D- Statul bunastarii, in Zamfir &Stefanescu (coord)- Enciclopedia dezvoltarii sociale, Polirom, 2007; 
Pescaru-Urse, D; Popescu R: Politici familiale si de gen ȋn Romȃnia, Ed Alpha MDN, 2009 
Pierson, C; Castles, F: The welfare state reader, Polity Press, 2006, 
Preda, M:  Riscuri şî inechităţi sociale în România, Ed. Polirom, 2009 
Preda, M: Asigurari sociale in Pop L(coord): Dictionar de politici sociale;, Ed Expert, 2002 
Preda, M: Politica socială românească – între sărăcie şi globalizare, Ed. Polirom, 2002 
Preda, M.  (Co-ord.) – 2004 – Sistemul de Asigurări de Pensii în România - probleme majore şi soluţii - (ediţie bilingvă, 
română- engleza) Insttutul European din România, Bucureşti 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Asimilarea de catre studenti a cunostintelor necesare pentru a intelege rolul 
politicilor sociale ca modalitati de rezolvare a unor probleme sociale la nivel 
central si local 

7.2 Obiectivele specifice  Cunoașterea și asimilarea teoriilor care explică apariția, dezvoltarea și 
transformarea politicilor sociale.   
Cunoașterea principalelor politici și programe sociale 

 



Thane, Pat, 1982, The Foundations of the Welfare State, Long  man. 
*Titmuss, R., 1958, "Essays on the Welfare State", London,  Allen and Unwin. 
*Titmuss, R., 1974, "Social Policy", London, Allen and Unwin. 
 
 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

1. Valori, ideologii, teorii legate de redistribuirea bunăstarii 
2. Cetăţenia- perspectivă naţională şi europeană  
3. Universalism vs selectivitate în programele de protecție a 

copilului 
4. Tipuri/modele de state ale bunăstării 
5. Sărăcie şi inegalitate- coş zilnic/măsurare săracie, citire 

indicatori/rate ale sărăciei/indice Gini 
6. Analiza schimbărilor survenite la nivelul familiei și al 

modului ȋn care  politicile familiale au raspuns acestor 
evoluții 

7. Analiza opiniei publice; Valori/atitudini legate de statul 
bunăstării 

8. Analiză de indicatori demografici şi socio-economici, 
discuţie privind impactul evoluţiilor socio-demografice 
asupra politicilor sociale 

9. Asigurări sociale 
10. Asigurări de pensii/sisteme de asigurări de pensii; 

conexiune cu contextul socio-demografic, analiza 
aplicabilităţii la societatea romanească 

Metode interactive, 
dezbatere,  studii de 
caz, elaborare a unor 

fișe pe probleme 
specifice 

 

Bibliografie 
Barbalet, J. M, Cetăţenia, Ed. DU Style, 1998, p 56-136 
Barr, N, The economics of the Welfare state,  Stanford University Press , 1998,  (cap Insurance&pensions) 
Bourdelais, P. (1998). The aging of the population: relevant question or obsolete notion? In P. Johnson, & P. Thane, 
Old age from antiquity to post-modernity (pp. 110-131). London: Routledge. 
Fukuyama, F: Marea Ruptură, Ed Humanitas, 2011 
Gosta Esping – Andersen, Social Foundations of Postindustrial Economies ,Cap. 5:  Comparative Welfare Regimes Re-
Examined, p 73-91 
Heilbroner, R, Filozofii lucrurilor pamantesti 
Katz, M: The undeserving poor- From the war on poverty to the war on welfare, Pantheon books, 1989 
Lister, R; Dwyer, P, Citizenship and access to welfare, în Alcock, P; May, M; Wright, S: The students companion to 
social policy, Wiley-Blackwell, 2012  
Manning, N: Social Needs, Social Problems, and Social Welfare and Well-being în Alcock, P; May, M; Wright, S: The 
students companion to social policy, Wiley-Blackwell, 2012  
Pescaru-Urse, D- Statul bunastarii, in Zamfir &Stefanescu (coord)- Enciclopedia dezvoltarii sociale, Polirom, 2007; 
Preda, Marian: Politica socială românească – între sărăcie şi globalizare, Ed. Polirom, 2002  
Svallfors, S, Welfare regimes and welfare opinions: a comparison of eight western countries; in Social Indicators 
Research, 64/2003 
Urse, D; Popescu R: Politici familiale si de gen ȋn Romȃnia, Ed Alpha MDN, 2009 
***Baze de date Eurostat, OECD, Eurobarometru. 

 

 
 
10. Evaluare 

9. Coroborarea/validarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

Conținutul informațional al cursului și seminarului este adaptat specificului actual al analizelor din domeniul politicilor 
sociale. In plus, metodele utilizate vor urmari atat dobandirea cunoștințelor teoretice, cât și a competențelor practice, 
de analiză și evaluare a programelor si politicilor sociale.  



Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
Examen Examinare orală 70% 

10.5 
Seminar/laborator 

Participare activă, interventii 
în cadrul discuțiilor, eseuri. 

Prezentare la seminar, predare eseu 30% 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază. 

 
Data completarii   Semnatura titular curs  Semnatura titularului de seminar 
 
 
 
 



ANEXĂ LA FIŞA DISCIPLINEI 
 
b. Evaluare – mărire de notă 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală  

10.4 Curs Examen Examinare orală 70%  

 

 

10.5 Seminar/laborator 
 Eseu, proiecte 

Prezentare la seminar, 
predare leseuri, predare 
proiecte 30% 

 

 

 

10.6 Standard minim de performanţă  

Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază.  

Data completării Semnătura titularului de curs 
Semnătura titularului de 

seminar  

 ......................... .........................  

 
 
c. Evaluare – restanţă 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală  

10.4 Curs Examen Examinare orală 70%  

 

 

10.5 Seminar/laborator 

Eseu, proiecte 

Prezentare la seminar, 
predare leseuri, predare 
proiecte 30% 

 

 

 

10.6 Standard minim de performanţă  

Participarea la 50% din activităţile didactice şi însuşirea conceptelor de bază.  

Data completării Semnătura titularului de curs 
Semnătura titularului de 

seminar  

 ......................... .........................  

 


